Fotos: Einar Runar Sigurosson/HGM-PRESS, Jens Schwarz/laif

Godehard Briintrup, 57
Metaphysiker, Vizeprasi-
dent der Hochschule fur
Philosophie Minchen

Lagerfeuer
unter dem
Eisbherg

,Dieser islandische Berg-
steiger wirkt wie der Titan
Prometheus aus der
griechischen Mythologie,
der den Menschen das
Feuer brachte. In einer
Hohle unter dem Vatnajs-
kull-Gletscher hat Einar
Runar Sigurdsson ein
Lagerfeuer entfacht gegen
die Gefahren der Wildnis.

Der Ruckzugin die
Einsamkeit der Natur,
das Verlassen des Trubels
in der Stadt kann dem
Menschen helfen, seine
wahren |deale und Ziele
zu finden. Wenn er alleine
auf sich gestellt ist, er-
fahrt er oft erst, was er
wirklich kann.

Fur den Bergsteiger ist
der Aufenthalt in dieser
Hohle aber kein Selbst-
zweck. Er rastet dort nur.
Vom Eingang her sehen
wir Licht in die Hohle fal-
len. Dort drauBen liegen
die eigentlichen Ziele die-
ses Mannes. Am heimeli-
gen Feuer darf er nicht
sitzen bleiben, nur weil es
so angenehm ist. Das
ware Stillstand. Das Licht
am Eingang symbolisiert
all das, was er an Visio-
nen und Hoffnungen fur
die Zukunft hat —wenn er
am nachsten Tag das
Feuer loscht und zum
Gipfel aufsteigt.”
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. Zuﬂucht im Gelﬁrge
_' RegelmaBig sucht
Bergﬁfhrer-Elﬁar Runar -
it |gurdsson, 48, die Ein-
5 samke:t al.rf dem Gletscher
des Vatnajékullim Sudos
ten Islands. Dann blwaklei't
er in einer Hohle unter dem
Eis und fotografiert su:h -
per Selbstausléser
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